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Ateliers culturels (UE libre)
Conçus selon une visée pédagogique, les Ateliers culturels offrent la 
possibilité de découvrir ou d’approfondir une pratique artistique ou 
culturelle, tout en permettant de valider 3 crédits ECTS dans le cadre 
de l’UE libre (Unité d’Enseignement libre) aux étudiants inscrits en 
deuxième ou troisième année de Licence à l’Université de Strasbourg 
ou ses établissements associés. Organisés par le Service universitaire 
de l’action culturelle (Suac), ils dispensent des formations artistiques de 
qualité, animées par des intervenants professionnels indépendants ou 
en partenariat avec des structures culturelles du dispositif Carte culture.

Mode d’emploi

 ↘  Les étudiants peuvent s’inscrire à un seul atelier culturel par année 
universitaire (soit au premier semestre, soit au second), quels que soit la filière 
et le niveau d’études, sans prérequis. Les ateliers culturels sont ouverts aux 
auditeurs libres, mais seuls les étudiants de Licence 2 et 3 peuvent prétendre à 
une validation de 3 crédits ECTS dans le cadre de l’UE libre. 

 ↘  Les ateliers sont organisés sur la durée d’un semestre et sur un volume total de 30h.
 ↘  Tous les participants sont tenus à l’assiduité et peuvent bénéficier sur demande 
d’une attestation de suivi.

 ↘  Les demandes d’inscriptions sont ouvertes du 17 au 31 janvier inclus, 
uniquement par formulaire en ligne sur culture.unistra.fr. Toute autre 
demande ne saurait être prise en compte.

 ↘  Un courriel de confirmation ou d’infirmation est envoyé dans les jours qui 
suivent la demande d’inscription : le traitement des inscriptions et l’envoi  
de ce mail peuvent prendre quelques jours. 

 ↘ En raison de places limitées, une liste d’attente peut être aménagée.
 ↘  Une fois l’inscription validée, le code d’inscription pédagogique sera transmis  
à l’étudiant. ° Pour toute question : ateliers.culturels@unistra.fr

 ↘ Le Service universitaire de l’action culturelle
Le Suac a pour vocation de promouvoir la culture et les arts à l’université. Il programme toute 
l’année des événements et ateliers culturels, en partenariat avec les différentes composantes 
universitaires et associations étudiantes, mais aussi des intervenants extérieurs et les institutions 
culturelles de la région. Il pilote également le dispositif Carte Culture pour le Bas-Rhin et gère, 
avec le Crous de Strasbourg, La Pokop - salle de spectacle Paul Collomp dédiée à la jeune création.

Les Ateliers culturels sont soutenus par la Direction régionale des affaires culturelles Grand 
Est au titre de la convention qui la lie à l’Université de Strasbourg et qui valorise la pratique 
artistique dans la formation de tous les étudiants et les étudiantes. Ils bénéficient également 
en partie de l’appui du dispositif Carte Culture. 
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Culture critique Cinéma
Ni simple ressenti, ni analyse de film, la critique de cinéma se situe quelque 
part entre les deux. Exercice de style et de pensée, la critique de cinéma est 
un art littéraire dans lequel un film devient le moteur d’une réflexion per-
sonnelle. À l’initiative du dispositif Carte Culture, cet atelier fait découvrir 
plusieurs films Art et Essai dans les cinémas strasbourgeois. Ne pas craindre 
son opinion et ses émotions, les comprendre et saisir de quoi elles découlent, 
tout en prenant plaisir à les traduire sur le papier, après une discussion entre 
les participants ; tels sont les objectifs de cet atelier. 

 : Intervenant : Pierre Charpilloz
Journaliste et critique de cinéma, membre du Syndicat français de la critique 
de cinéma, Pierre Charpilloz travaille pour les magazines So Film, Bande à Part 
et Revus et Corrigés, pour les émissions « Viva Cinema » sur Ciné+ Classic et 
« Court-Circuit » sur Arte, et pour les radios du Festival de Cannes et du Fes-
tival Lumière de Lyon. Parallèlement, il est chargé de mission pour la Société 
des auteurs-réalisateurs-producteurs et enseigne à l’Université de Strasbourg 
et à l’Université Paris 8.

© Pascal Bastien

dates | horaires 
les lundis | 17h-19h 
29 janvier
05, 19, 26 février
11, 18, 25 mars
08, 15, 22 avril 
06 mai

lieu 
Espace Saint-Georges 
47 avenue de la Forêt Noire (précision  
de la salle après inscription)

+ séances de cinéma
19 février
11 et 25 mars
15 et 22 avril 

nota bene
 ↘ les places de cinéma sont offertes et 

réservées par le dispositif Carte Culture.
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Culture critique  
Spectacle Vivant
À l’initiative du dispositif Carte Culture mené par Thomas Flagel, journaliste 
et chargé d’enseignement en Écritures Critiques, cet atelier vise à vous 
faire découvrir une série de spectacles aux esthétiques diverses et variées, 
dans différentes structures issues du paysage culturel strasbourgeois. Cet 
atelier vous permettra d’affiner votre regard critique sur les spectacles vus 
collectivement, et vous amènera à vous exercer à la production de courts 
textes critiques. 

 : Intervenant : Thomas Flagel
Journaliste, Thomas Flagel écrit dans diverses publications régionales (Maga-
zine POLY) et nationales (Théâtre(s), La Scène). Il anime aussi depuis plusieurs 
années un atelier d’analyse de la création contemporaine et d’écriture critique 
en Arts du spectacle à l’Université de Strasbourg.
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horaires | dates 
18h-20h 
mercredi 31 janvier 
jeudi 15 février 
les mercredis 28 février, 13 et 27 mars, 
10 et 17 avril

lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
 

+ spectacles
Sans tambour | TNS 
mardi 13 février | 20h 
23 fragments de ces derniers jours 
| Le Maillon
mercredi 21 février | 20h30
Robot, l’amour éternel  
| TJP Grande scène
vendredi 22 mars | 20h
The Köln concert | Le Maillon 
mercredi 10 avril | 20h30

nota bene
 ↘ les places de spectacle sont offertes et 

réservées par le dispositif Carte Culture.
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Au travail ! – atelier de 
création(s) plurielle(s) 
En partenariat avec le TNS
En lien avec Lacrima, la prochaine création de Caroline Guiela Nguyen dans 
laquelle il sera question d’ouvrières de l’ombre, de couturières, de brodeurs, 
de modélistes et de dentellières, cet atelier propose aux participants d’explo-
rer de manière artistique la notion de travail. Conçu comme un atelier croisé 
entre théâtre et cinéma, l’atelier sera mené par Paola Secret (théâtre) et 
Juliette Alexandre (vidéo). Les participants seront accompagnés et encoura-
gés à créer leur propre forme, et à la partager lors d’un temps de restitution 
collective programmé en fin d’atelier.

 : Intervenantes : Paola Secret et Juliette Alexandre 
Paola Secret a été formée à l’école Claude Mathieu à Paris. Depuis, elle a tra-
vaillé en tant que comédienne avec des artistes comme Alain Gautré, Philippe 
Adrien, Yumi Fujitami, Urszula Mikos, Seydou Boro, Gustave Akakpo... Elle a 
créé un collectif où tous les métiers se partagent : Les Moutons Noirs. Artiste 
pédagogue, elle enseigne auprès d’adolescents, d’amateurs et de profes-
sionnels en France, au Burkina Faso, au Bénin, en Guyane. Depuis 6 ans, elle 
travaille avec Caroline Guiela Nguyen en tant que collaboratrice artistique et 
a rejoint l’équipe du TNS en septembre 2023. 
Juliette Alexandre est collaboratrice artistique de Caroline Guiela Nguyen, 
metteuse en scène et actuelle directrice du Théâtre National de Strasbourg. 
Diplômée de la Fémis et d’un master 2 en philosophie de l’art, elle a été mon-
teuse et consultante en scénario. Elle a pratiqué le documentaire en photo et 
cinéma, a enseigné à l’université Paris 1 et a dirigé la 45e édition du Poitiers 
Film Festival en 2019. Elle s’intéresse depuis quelques années aux croise-
ments du théâtre et du cinéma. Elle a rejoint l’équipe du TNS en septembre 
2023 pour développer un projet cinéma/audiovisuel. 
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dates | horaires 
samedi 10 février | 10h-14h
samedi 17 février | 10h-14h 
samedi 24 février | 10h-17h 
samedi 16 mars | 10h-14h 
mercredi 27 mars | 18h-22h
mercredi 03 avril | 18h-22h
samedi 06 avril | 10h-14h30

lieu 
Théâtre National de Strasbourg (TNS),  
1 avenue de la Marseillaise 

spectacle 
Lacrima | TNS
jeudi 16 mai | 19h30 

nota bene 
 ↘ les places de spectacle sont offertes et 

réservées par le dispositif Carte Culture.

© Teona Goreci
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Au tour de Monique Wittig
Cet atelier vous propose de questionner les notions de genre dont la visibilité 
politique est récurrente depuis quelques années. Elles existent pourtant 
depuis plusieurs siècles et ont notamment été développées en France par 
les différents mouvements féministes du XXe siècle dont l’une des grandes 
figures était l’alsacienne Monique Wittig. L’ensemble de son œuvre, aussi 
bien théorique que littéraire, est empreint de ses questionnements à propos 
du genre. Cet atelier vous propose de les poursuivre collectivement par la 
pratique de l’écriture et du théâtre.

 : Intervenant·es : Fanny Colnot  
et Anette Gillard
Après des études en Arts du spec-
tacle à l’Université de Strasbourg, 
Fanny devient comédienne. C’est 
sur les bancs de la fac qu’elle ren-
contre Anette aux côtés de qui elle 
se professionnalise, jouant dans une 
première pièce : Les rats quittent 
le navire (ou une histoire sans fin) 
écrite en inclusif. Elle donne par ail-
leurs plusieurs ateliers de pratique 
théâtrale allant entre autres des no-
tions de genres aux objets récits, et 
s’adressant à tous les publics. 
De son côté, Anette devient auteurice 
et dramaturge, à la suite d’études 
en Arts du spectacle à l’Universi-
té de Strasbourg également. Iel se 
professionnalise aussi aux côtés de 
Fanny avec la création de plusieurs 
spectacles. Ses sujets de recherche 
évoluent du féminisme au genre, de 
l’inclusivité aux violences sociales. 
Les ateliers forment également une 
partie de son travail que ce soit en 
dramaturgie ou en écriture pour dif-
férents publics. 

© Catherine Deudon / Roger-Viollet

dates | horaires
les lundis | 17h-20h 
12, 19 et 26 février 
11, 18 et 25 mars
08, 15, 22 avril 
14 mai (séance spéciale)

lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
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Jeu de rôle : la peur  
Savoir en jouer 
La peur. Tantôt provoquée, tantôt subie, nul ne peut l’ignorer. Deux choix 
s’offrent à la personne qui en est la cible : la fuir ou la combattre. Au moyen 
d’apports théoriques et de temps de mise en pratique, cet atelier vous entraîne-
ra dans les couleurs de la peur en jeu de rôle. Pas à pas, vous serez accompagné 
dans la compréhension des mécaniques de la peur, de l’utilisation de celle-ci 
dans la création d’histoires, et enfin dans la narration et l’animation de récits 
sous le prisme de la terreur. Alors brandissez vos lampes torches et votre plus 
belle plume : nous partons en voyage dans le sensationnel univers de l’effroi...

 : Intervenants : association La Sauce Aux Jeux | Aurélie, Yaël, Aliénor et Didier
Membres actives de La Sauce Aux Jeux, aux formations et parcours variés, 
tous partagent une même passion : le jeu de rôle. Maîtres de jeu et interve-
nants dans le cadre d’évènements ludiques et culturels de la région stras-
bourgeoise, chacun a pu acquérir une connaissance approfondie de ce loisir 
et de ces enjeux. La Sauce Aux Jeux est une association basée à Strasbourg, 
dont le but est la promotion du jeu et de l’imaginaire et majoritairement au 
travers du jeu de rôle, pour toutes et tous. 

© Anthony Beuré

dates | horaires
les mercredis | 18h-21h 
31 janvier
07, 14, 21 et 28 février 
13, 20 et 27 mars
03 avril

lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
 

+ restitution 
samedi 20 avril | 13h-21h 
*Le lieu de la restitution sera 
communiqué ultérieurement  
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Jeu vidéo : survival horror…  
du game design à la conception
Silent Hill, Resident Evil ou Project Zero : le jeu vidéo d’horreur comporte son 
lot de monstres et de recoins sombres. Au sein d’un parcours qui vous invite 
à vous familiariser avec la création vidéoludique, découvrez les imaginaires 
du survival horror  Les premières séances de cet atelier seront consacrées à 
l’histoire du jeu vidéo d’horreur, à la découverte des mécaniques de la terreur 
et aux notions élémentaires de game design. Puis, plusieurs professionnels in-
terviendront pour présenter leur métier. Enfin, un atelier en plusieurs séances 
vous permettra de créer votre propre jeu vidéo et d’apprendre à faire peur.

 : Intervenants : Association East Games
East Games est l’association régionale des professionnel·les du jeu vidéo 
dans le Grand Est. Ses objectifs sont de fédérer les acteurs sur le territoire, 
de les aider dans le développement de leurs activités et d’en accompagner 
la diffusion lors d’événements. L’association organise l’Indie Game Contest, 
une compétition internationale de jeux vidéo indépendants, ainsi que plu-
sieurs conférences adressées au grand public comme aux professionels.

© Studio Obstenatis

dates | horaires 
les jeudis | 15h-18h 
08, 15, 22, 29 février 
14 et 28 mars
04, 11 et 18 avril 
16 mai

lieu 
Presqu’île Malraux (précision de l'adresse 
après inscription) 
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Le théâtre et l’inconnu 
La peur, la question de l’héritage, de la filiation... Qu’est-ce qu’on transmet de 
nous-mêmes, qu’est-ce qui nous a été transmis ? La relation avec la grande 
Histoire, comment se tisse-t-elle à celle de nos parents, de nos grands-pa-
rents ? Cet atelier de pratique théâtral se veut ouvert sur la question du récit 
pour faire entendre sa voix, au-delà de son identité et de l’altérité. 

 : Intervenante : Hélène Lacoste 
Hélène Lacoste est comédienne et autrice. Après le conservatoire, elle étu-
die au théâtre de la Pioggia en Italie, où elle est marquée par la méthode de 
Grotowski qui vise à retrouver l’essence de la scène. Elle en garde l’attention 
pour l’acteur, pour un théâtre sans artifice. Après son master de lettres, elle 
crée en 2015 la compagnie Plus d’une voix, en hommage à ces plus d’une vie 
qui nous habitent. Depuis, elle a porté cinq créations dont deux écrites de sa 
main. Depuis maintenant dix ans, elle donne des ateliers de jeu et d’écriture 
en collèges, lycées et à l’université, ainsi que pour des personnes réfugiées.
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dates | horaires
les mardis | 18h-20h 
30 janvier
06, 13, 20 et 27 février
12, 19 et 26 mars
02, 09, 16 et 23 avril
07 et 14 mai 

lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
 

+ restitution
mardi 21 mai | horaires et lieu à définir 
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Food & Fear
De bien des manières, nourriture et peur sont liées : la peur d’un échec aux 
examens scolaires contribuera à manger différemment (perte d’appétit, su-
creries avalées en quantité...), celle de la vue paniquante du sang d’une petite 
blessure chez les enfants sera plus vite calmée par l’attribution d’un chocolat, 
dans plusieurs cultures celle que les défunts ne reposent pas bien en paix sera 
tempérée par des dons sur leurs tombes de leurs mets et boissons favorites 
ingurgités de leur vivant ou encore tout simplement la peur de devoir man-
ger quelque chose que nous n’aimons pas à l’occasion d’un repas de famille.
Loin d’en faire quelque chose de dramatique, nous observerons tout ce qui 
lie peur et alimentation à travers l’histoire et les cultures pour en observer 
son pouvoir très souvent bienfaiteur 

 : Intervenante : Sonia Verguet 
Sonia Verguet est designer indépendante. Elle cuisine ses projets à diffé-
rentes échelles, pour le design d’objet, la foodosphère, la scénographie, la 
culture. Grâce à des choix d’ingrédients totalement subjectifs, parfois acides 
mais toujours piquants, elle enrichit le quotidien de sens : elle répond à des 
commandes publiques, travaille pour l’édition, réalise des workshops et des 
conférences en France et à l’étranger. 

_____ __(_10_)

© Sonia Verguet

dates  | horaires
les mardis | 16h-21h
06, 13, 20 et 27 février 
+ samedi 10 février | 9h-17h | 
informations sur cette séance lors de 
votre inscription (possibilité d’un dernier 
changement – retour 09 janvier au plus 
tard) 

lieu 
Garage COOP, quartier de la coopérative 
(précision de l'adresse après inscription) 
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Immersion théâtrale...  
en italien !
En lien avec la programmation de « Strasbourg,  
Capitale mondiale du livre 2024 »
Cet atelier d’interprétation en langue étrangère est ouvert à toutes et tous, 
il n’est pas nécessaire de parler italien ni d’avoir un niveau de langue pour y 
participer. Ici, c’est l’italien qui sera mis à l’honneur  
L’atelier invitera les étudiant·es à découvrir les subtilités du lien entre langue 
étrangère et théâtre : dans un esprit de laboratoire artistiques, l’atelier est 
pensé comme une immersion linguistique par le théâtre. Grâce à une ap-
proche corporelle et théâtrale de la langue italienne, les étudiant·es seront 
amené·es à s’approprier des extraits de textes italiens de différentes natures 
(théâtre, journaux, littérature, poésie). Ce travail donnera lieu à une lecture 
publique à l’occasion de « Strasbourg Capitale mondiale du livre 2024 ».

 : Intervenant : Valentin Ehrhardt
En perpétuelle recherche d’une poétique forte qui traduirait les maux du 
monde, il se forme au théâtre et à son enseignement dans différentes écoles 
parisiennes (Cours Florent, Ecole Auvray Nauroy, ESAD). Bilingue franco-ita-
lien, il puise dans les trésors rythmiques et oniriques des deux répertoires, 
et s’interroge sur la question du rapport entre l’écriture, la langue et l’image 
sur un plateau de théâtre. L’acte de transmission tient une place forte dans 
son parcours (ateliers, laboratoires, stages). 

_____ __(_10_)

dates | horaires
les samedis | 10h-16h
16, 23 et 30 mars
06 et 13 avril
+ samedi 20 avril | 13h-16h

+ restitution 
semaine du 22 avril | date communiquée 
prochainement

lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
 

 

© Teona Goreci 



Le récit théâtral - atelier  
de lecture publique  
et mise en voix
En lien avec la programmation de « Strasbourg,  
Capitale mondiale du livre 2024 » 
À l’origine de la représentation, il y a le texte, une écriture, une pensée qui se 
déplie et peut trouver son incarnation dans le geste théâtral. Mettre en voix 
des textes théâtraux et non théâtraux sera l’objet de l’atelier. 
Le théâtre est un acte commun, partagé. Il est un partage de mots, de voix, 
d’histoires - parfois silencieuses. Dans cet atelier, à partir d’un corpus de 
textes divers, il vous sera proposé une mise en voix, une mise en jeu, de ces 
textes en vue d’une lecture publique utilisant parfois les codes et les artifices 
qu’offre la représentation. 

 : Intervenante : Florence Albaret
Florence est née à Paris. Elle suit une formation de comédienne au Conser-
vatoire du 5e arrondissement de Paris, de 26 à 29. Elle intègre l’équipe du 
festival des Scènes Sauvages en 2018 et participe à sa création. En 2021 elle 
signe sa première mise en scène à partir du texte La Pluie d’été de Marguerite 
Duras. Elle reconduit son geste de metteuse en scène dans Collections en 
2022 (écriture, conception et mise en scène à partir d’un recueil de parole 
d’habitants). Depuis 2021, elle est intervenante pour le TNS. Elle co-met en 
scène Gloria avec Iannis Haillet en avril 2023 à l’Espace Grüber. Elle travaille 
également depuis trois ans à la maison d’arrêt de l’Elsau à Strasbourg où elle 
développe un travail fondé sur le recueil de paroles de détenus. 

dates | horaires 
les jeudis | 16h30-19h30
01, 15, 22 février
14, 21, 28 mars
04, 11 avril 
+ samedi 20 avril | 10h-13h 

+ restitution 
la semaine du 22 avril | date 
communiquée prochainement

(_11_)____))_ _
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lieu 
Campus de l’Esplanade (précision de la 
salle après inscription) 
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